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Ausschreibung 
Zughundesport 2 Tage Intensiv-Einsteiger-Seminar 

Canicross, Dogscooting, Bikejöring 

Wir machen Euch fit  

 
Du überlegst, ob der Zughundesport etwas für dich und deinen Hund ist? Du möchtest alle 

wichtigen Infos zum Sport an einem Ort, und ihn unter kompetenter Beratung mit deinem Hund 
ausprobieren?   

 

Wir bringen dir den Zughundesport in einer Kooperation des SSBW (Schlittenhunde-Sportverein 
Baden-Württemberg e.V. ) und des SdH i. kl. Öschle e.V. Schwenningen näher.  

 

Termin:  am 07.10.2023 um 10:00 und 08.10.2023 um 09:30 
 
Treffpunkt:  Rietenstraße 180, 78054 Villingen-Schwenningen auf dem Vereinsgelände des  

SdH i. kl. Öschle e.V. Schwenningen à 48°03'03.0"N 8°30'40.4"E bzw. 48.050826, 8.511214 
 
Referenten:      Sascha Tompel (Canicross), Chris Dörle (Bikejöring),  Monja Sasse (Dogscooting), 
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Kontakt 
Info: Alex Peter kasse@ssbw.de und Clemens Hoffkamp (Ötsche) clemens@kleines-oeschle.de 
 
 
Anmeldung: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf70QCjIl2gfU5gruu0qxU1poQ0GOCg4uo6Yw
tikBRildDL6A/viewform?usp=sf_link 

 
 
 
Inhalt und Ablauf (Samstag 07.10.2023) 
Beginn:       9:00 Uhr „Come Together“, ab 10:00 Uhr Seminarbeginn 
 
 
       
 

 
• Theorie, Equipment und Beratung 

Möglichkeit Equipment vor Ort zu kaufen 
• Wie geht Zughundesport? 
• Welche Geschirrformen gibt es und was muss ich beachten? 
• Allgemeine Trainingslehre 
• Hunde antrainieren / Erste Schritte im Geschirr (Teil 1) 
• Warm-up und Cool-down 
• Physio-Tipps 

Mittagspause 
• Hunde antrainieren / Erste Schritte im Geschirr (Teil 2) 
• Startkommando aufbauen 
• „Stoppen und Lenken“ 
• Leinenführung im Canicross, Dogscooting, Bikejöring 

- Änderungen vorbehalten -  
  

 
 
 
 
Ende:                    
ca. 17:30 Uhr  
Wir freuen uns, wenn wir den Abend mit einem gemeinsamen Abendessen (in der Anmeldung angeben) 
Ausklingen lassen können. 
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Inhalt und Ablauf (Sonntag, 08.10.2023): 
 
Beginn:  09:00 Uhr mit gemeinsamem Frühstück  
                Frühstücksbuffet, wer möchte bitte in der Anmeldung angeben 
                Gruppeneinteilung (Canicross, Bikejöring und Dogscooting 

 
 
Canicross: 

• Lauf-ABC und Widerstandstraining Mensch 
• Laufbildanalyse mit Video, mit und ohne Hund 
• Crossfit / Stabi 

Mittagspause 
• Technik-Check 
• Anforderungen an das Material (Theorie) 
• Auf was achten bei Neukauf 
• Wartung und Pflege (Theorie) 
• Praxis mit eigenem Hund 

 
Dogscooting und Bikejöring 

• richtige Sitzposition und Grundposition auf dem Rad (Praxis und Theorie) 
• richtige Stehposition und Grundposition auf dem Scooter (Praxis und Theorie 
• Balancetraining: Gleichgewicht auf dem Fahrrad/Scooter im Stehen und  

langamer Fahrt (Praxis) 
• Richtiges Bremsen 
• Bremstechnik mit verschiedenen Übungen trainieren (Praxis) 
• Gefahrenbremsung (Praxis) 
• Bremsen mit eingespanntem Hund (Theorie) 
• Kurventechnik 

Mittagspause 
• Technik-Check 
• Anforderungen an das Material (Theorie) 
• Auf was achten bei Neukauf  (Theorie) 
• Welcher Scooter / welches Fahrrad passt zu mir 
• Wartung und Pflege 
• Praxis mit eigenem Hund 

          
                                    -  Änderungen vorbehalten - 

Ende: ca. 15:00 mit Tagesabschluss und Feedback 
 
Teilnahmegebühr: 120 € pro Person  
Anmeldung: Bis spätestens 30.09.2023  
  
Nach der Reservierung erhaltet ihr eine E-Mail als Bestätigung mit den Kontodaten, auf welches ihr dann die 
Teilnahmegebühr überweisen könnt.  
Nach Zahlungseingang erhaltet ihr die Teilnahmebestätigung per E-Mail. 
Die Teilnehmerplätze sind begrenzt, nach erreichen der max. Teilnehmerzahl wird eine Warteliste geführt. 
Demnach gilt: Wer zuerst kommt, malt zuerst. 
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Anreise: Ab Samstag 08:00 Uhr möglich.  
Wer mit Wohnmobil/Camper oder Wohnwagen kommt darf von Samstag auf Sonntag gerne beim 
Vereinsgelände campieren.  
StakeOut: 
Wiese (ohne Strom, incl. Nutzung der sanitären Anlagen) 5,- € 
Hundeplatz (incl. eingeschränkt Strom, incl. Nutzung der sanitären Anlagen) 10,- €  
Bitte bei der Anmeldung angeben. 
 
Sonstiges: 

• min. 15 Teilnehmer, max. 25 Teilnehmer 
• alle mitgebrachten Hunde brauchen vollständigen Impfschutz und eine gültige 

Haftpflichtversicherung  
(Impfpass und Versicherungsnachweis bitte mitbringen, Kontrollen vorbehalten). 

• der Hund muss gesund und mindestens 12 Monate alt sein 
• Anzahl der Hunde: Dem eigenen Können und der Rennkategorie entsprechendes Team  
• Helmpflicht beim Praxisteil (Bike und Scooter) 
• Ausrüstung: geeigneter Laufgurt, funktionstüchtiges Fahrzeug (Scooter, Fahrrad), Helm, Handschuhe, 

Schutzbrille, Snacks/Leckerlis für die Hunde 
Ein paar Scooter stehen zum Ausleihen bereit. Bitte in der Anmeldung angeben 

• Gerne können auch Ausrüstungsgegenstände ausgeliehen werden. (keine Fahrräder) 
• Für kostenpflichtige Verpflegung ist gesorgt. Bitte bei der Anmeldung angeben. 

Im Lauf des Tages können Getränke und Kuchen erworben werden.  
 
Datenschutz/ Film- und Bildrechte:  
 
Im Rahmen der Organisation und Veranstaltung erheben und verarbeiten wir personenbezogene Daten. Mit 
der Anmeldung erklären die Teilnehmer ihr Einverständnis zur Erstellung von Bild- und Filmaufnahmen ihrer 
Person im Rahmen dieser Veranstaltung des SSBW e.V. und SdH i. kl. Öschle e.V., sowie zur Verwendung und 
Veröffentlichung solcher Bildnisse zum Zweck der öffentlichen Berichterstattung über diese Veranstaltung. 
 
Haftung: 
 
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter haftet nicht für entstandene Schäden Dritter, bzw. 
Teilnehmer und deren Hunde. Eine bestehende Haftpflichtversicherung für Mensch und Hund ist 
Voraussetzung. Den Anweisungen des Veranstalters und des Platzeigentümers ist Folge zu leisten.  
 
 
 
  
 

 

 

   


